
 

 

 

Motoraduno B.L.C. 
Abruzzo, 06-07/ 09 luglio 2023 

“Il percorso delle acque” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Giovedì 6 luglio 2023 
Il giorno prima 

 

Nel pomeriggio, arrivo all’Hotel Castello di Septe, www.hotelcastellodisepte.org, Contrada 
Castel di Sette n. 20, 66030 - Mozzagrogna (CH), Tel. 0872 578 940 oppure 0872 578 635, 
e-mail info@castellodisepte.com 
 

 
 

“Riconosciuto come uno dei castelli più belli del Centro Italia, Septe ha il privilegio 
di un'invidiabile posizione; disteso lungo il crinale di un colle che domina la vallata 
del Sangro, volge lo sguardo da un versante sul mare Adriatico, dall'altro sulla 
catena appenninica. Adibito ad albergo dopo un restauro durato diversi anni, è 
stato dichiarato Monumento Nazionale dal Ministero dei Beni Culturali Italiano. 
Le 49 camere sono arredate in stile classico e dispongono di tutti i confort. Di 
queste, 6 sono Junior Suite e 6 Suite, tutte collocate in due casali attigui al 
Castello.” 

 

Sistemazione nelle camere e relax nel giardino del laghetto o in piscina 
 

Ore 20:00, cena nel ristorante del Castello “à la carte” (si paga sul posto) 

http://www.hotelcastellodisepte.org/
mailto:info@castellodisepte.com


 

 

   

Venerdì 7 luglio 2023 
“Acqua azzurra”: 

 

 
(Km.184) 

Ore 8:30, partenza dal Castello di Septe (serbatoi pieni) con destinazione le sorgenti del 
Parco del Lavino. Prima di scendere al parco fluviale sarà prevista una sosta di ristoro 
presso l’omonimo ristorante, dove lasciare anche le moto. 
 

 
Dopo la visita al parco si proseguirà per l’Eremo di Santo Spirito a Majella, una grande 

struttura scavata dai monaci nella roccia, che sarà possibile visitare con una guida. 

Preparatevi a passaggi impervi tra tunnel scavati a mano nella roccia e scalinate strappate 

alla montagna, incastonate sotto enormi pareti striate dalle acque piovane che sembrano 

onde del mare pronte a rompersi sugli spazi sottostanti 

 



 

 

Terminata tale esperienza, saliremo a Passo Lanciano, per pranzare in uno dei ristoranti 
più caratteristici della zona, la Tana del Dahu. Passo Lanciano e Cima BlockHouse sono 
note perchè consentono di godere di un panorama fantastico. Nelle giornate terse è 
possibile sciare o far trekking guardando il mare Adriatico. 
 

 
 

Nel pomeriggio, dopo un’ulteriore passeggiata in moto lungo le tortuose strade dell’Abruzzo 
Citeriore, faremo tappa a Roccascalegna, il castello dove è stato girato in parte, 
mescolando le scene con quelle di Rocca Calascio e Campo Imperatore, il film "Il nome 
della rosa" con Sean Connery. 
 

 
 
Rientro in Hotel per le ore 17:00, per godersi la piscina e attendere gli amici che arrivano 
il venerdì sera. 
Alle 20:00, aperitivo di benvenuto nello splendido giardino del Castello ed a seguire cena 
conviviale.  

 
 
 



 

 

Sabato 8 luglio 2023 
“Acque d’Abruzzo, dalla montagna al mare” 

 

 
Km.251 
Ore 08.30 partenza dall’Hotel (con i serbatoi pieni) per una rapida ascesa in direzione 
Castellana, costeggeremo il lago di Sant’Angelo e proseguiremo con l’ascesa per una 
prima sosta di ristoro a Roccaraso 

 
 

Successivamente, ci si arrampicherà fin sull'altopiano delle cinque miglia, per ridiscendere 
nelle lunari Gole del Sagittario ed ammirare l'eremo di Villalago, con l’acqua cristallina ed i 
fondali verde smeraldo.  
 

 



 

 

 
Dopo aver costeggiato le splendide rive del Lago di Scanno, simbolo d’Abruzzo per le sue 
rive che disegnano la forma di un cuore, ci fermeremo a pranzo appena dopo il paese, 
presso la Trattoria “La Baita” 
 

 
 

Nel pomeriggio attraverseremo la località di Villetta Barrea, costeggiando l’omonimo lago, 
e proseguiremo per Castel Di Sangro dove, tempi permettendo, potremo anche fare un po’ 
di shopping prima di tornare in Hotel. Il rientro sarà molto veloce, perché la lunga e 
panoramica panoramica SS662 della Valle del Sangro ci permetterà di tenere un’andatura 
allegra, costeggiando l’ultimo bacino della giornata, il Lago di Bomba.  
 

 
 

A seguire rientro in Hotel dove i soci potranno rilassarsi in piscina o nel parco. 
Ore 20:30 cena conviviale in Hotel con le rituali premiazioni e quant’altro. 

 



 

 

Domenica 9 luglio 2023 
“In riva al mare” 

 

 

Km.66 

Chi pensa di fuggire di prima mattina farebbe bene a considerare, invece, di restare almeno 
fino all’ora di pranzo, 
(tanto il tramonto è previsto per le 20:45, c’è tutto il tempo anche per tornare a Bolzano e a 

Reggio Calabria), 
Dopo un’abbondante colazione, infatti, lasceremo (con un pizzico di malinconia) il Castello 
di Septe, per spostarci verso la meravigliosa Costa dei Trabocchi, allo scopo di ammirare 
alcune tra le più belle macchine da pesca rimaste a sfidare gli agenti atmosferici e le onde 
del mare Adriatico. 
 

 
 

Dopo una visita alla riserva di Punta Aderci, vicino Vasto, risaliremo verso l’Abbazia di S. 
Giovanni in Venere, nei pressi di Fossacesia, dal cui belvedere, rivolto a sud, si può 
ammirare uno splendido panorama della costa abruzzese. All’interno del complesso 
monastico, una grande scalinata separa l’altare dalle navate ed è possibile ammirare degli 
affreschi ed un chiostro duecenteschi 

 



 

 

 
 

A seguire, percorreremo l’affascinante Costa dei Trabocchi ammirando, in sequenza (e 
con possibili soste per foto) le macchine da pesca denominate “Pesce Palombo”, “Punta 
Punciosa”) pranzo leggero nella vicinissima Osteria “La Balena”, in Contrada Vollevò. 
Leggero ma non meno appagante per sapori e vista mare, accanto all’ultimo dei trabocchi 
da vedere in questa occasione. 
 

 
 

Alzandoci da tavola prima delle 14:00, per consentire a tutti un agevole rientro a casa, 
dovremo purtroppo salutarci per raggiungere il vicino casello di Lanciano dell’Autostrada 
A14, in attesa del successivo motoraduno che sarà dall’8 al 10 settembre sulle affascinati 
colline del Mugello che trasudano di passione motociclistica. 
 
 

Indicazioni utili ai partecipanti 
 

 Nome e indirizzo Distanza 

Distributore di benzina Tamoil, Ss. 652 Fondo Valle, Km. 74+300, Mozzagrogna (CH) 3 min. 

Gommista Bellisario pneumatici, C.da La Selva, 66020 Paglieta (CH) 5 min. 

Officina meccanica moto Resingarage, Contrada Santa Calcagna, 100, 66020 Santa Calcagna CH 15 min. 

 
 

 
 


